CONSILIEREA TINERILOR

Realitatea

1. S.U.A. (1996)- Zilnic:

- 1000 adolescente necăsătorite devin mame

- 1106 adolescente avortează

- 4219 tineri contractează o boală 

            transmisibilă sexual

- 500 adolescenţi încep să consume droguri

- 1000 adolescenţi încep să consume droguri

· 135000 copii vin la şcoală cu arme (pistol)

- 2200 tineri renunţă la liceu

- 2750 copii îşi văd părinţii divorţând

- 90 copii luaţi luaţi din custodia părinţilor (într-o casă de copii)

- 7 (între 10 şi 19 ani) sunt asasinaţi

- 7 copii sub 17 ani sunt arestaţi pentru crimă

- 6 tineri se sinucid

- un copil din opt are un părinte alcoolic

- un copil din cinci trăieşte în sărăcie

· 22% (~1/5) trăieşte cu un singur părinte

2. România (2004)

- peste 50% nu aveau un loc de muncă

- 80 % apreciază relaţiile cu părinţii 

             bune şi foarte bune

- 23 % vorbesc despre importanţa grupului

- 79% copii se uită zilnic la TV

- 28% (12-14 ani) petrec timpul liber cu părinţii 

- 50%dintre copii doresc să vadă singuri programele TV

- Emisiuni “AP” urmărite de 90% copii

- Emisiuni “16”- peste 50 % copii (sub 14)

- 22% copii (9-14) - au urmărit cel puţin un film porno, erotic

· 74%copii (9-14) - film de groază

În BISERICA AZŞ DIN ROMANIA

Nu se cunosc cifre, dar ştim următoarele:

- natura umană (înclinată - rău)
- emigrările în occident (familia afectată)

- formalismul spiritual al celor mari

- influenţa spiritului vremii (I.S.M.U.)

· nevoi specifice vârstei … 

Probleme tineri

1. Emoţionale

    - singurătate

    - anxietate

    - vinovăţie
    - mânie

    - depresie

    - imaginea de sine

    - suferinţă (durere, despărţire)

· gândul morţii, sinucidere

2. Relaţionale

    - dragoste, prietenie

    - alegerea partenerului potrivit

    - celibat

    - presiunea anturajului

    - presiunea respingerii (persecuţie)

3. Familiale

    - părinţi hiperprotectori

    - părinţi neglijenţi

    - părinţi neconvertiţi (de altă religie)

    - divorţul părinţilor

    - familie cu un singur părinte

    - părinţi (şi fraţi) vitregi

    - rivalitate între fraţi

4. Educaţionale

    - abandon şcolar

    - rezultate sub posibilităţi

    - cerinţe peste posibilităţi

    - profesori necreştini

    - metodică plictisitoare
5. Vocaţionale

    - cunoaşterea voii lui Dumnezeu

    - alegerea unei profesii (cariere)

 6. Sexuale

    - pofta (curiozitatea)

    - masturbarea

    - pornografia

    - relaţii sexuale premaritale

    - sarcina neprogramată

    - avort

· SIDA şi alte boli cu transmitere sexuală

7. Abuzuri

    - fizic

    - verbal

    - sexual (viol)

8. Lucruri care produc dependenţă

    - consumul de alcool

    - consumul de tutun

    - jocurile de noroc

    - droguri

9. Fizice

    - handicapuri, diformităţi

    - boli de durată
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“Cine vrea să schimbe lumea trebuie să o înţeleagă.”E.W. (Educaţie)

Ce este de făcut?

Is. 9: 6 - Emanuel - Sfetnic (unic)

Is. 61: 1 - a) Duhul Sfânt

                 b) trimis (uns) de Domnul

                 c) scopul: - vindecare

                                   - eliberare

                                   - speranţă

                                   - mângâiere

Is. 50: 4 - a) vorbire iscusită  

                 b) ureche ascultătoare

DOMNUL CHRISTOS – consilierul desăvârşit

Exemple biblice:

- tânărul bogat: Marcu 10: 13-24

- samariteanca: Ioan 4: 6- 26

- Nicodim: Ioan 3: 1- 16

- Zacheu: Luca 19: 1- 10

- Maria Magdalena: Luca 10: 38-42; 

                  Ioan 8: 1- 11; 12:1-8; 20: 11-18 
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Alţi consilieri biblici:

                                                     Nevoi                       Metode

Pavel - Timotei - ………………………………………………..…..

Barnaba - Ioan Marcu - ……………………………………………

Mardoheu - Estera - ……………………………………………….

Naomi - Rut - ………………………………………………………

Moise - Iosua - …………………………………………………….

CARACTERISTICILE CONSILIERII BIBLICE

- Iubire necondiţionată

- Construirea de relaţii sănătoase (cu Dumnezeu şi semenii - ex.D&I)

- Scopul consilierii biblice: (ASEMĂNAREA CU DOMNUL CHRISTOS)

               - vindecare

               - eliberare

               - speranţă

               - mângâiere

· Proces în care Duhul Sfânt - implicat direct

Tehnici de consiliere

1. Participarea: atenţie (privire, gânduri, gesturi)

2. Ascultarea: mesaj verbal & nonverbal

3. Îndrumarea (discuţiei): întrebări&povestiri

4. Reflexia: parafrazare (gânduri, simţăminte)

5. Confruntarea: observarea (a ce nu s-a spus) sau înţelegerea

6. Filtrarea: adevărul

7. Călăuzire: informare, susţinere, învăţarea (teme pt. acasă)

Simptome (pentru specialişti)

- Fizice: -igienă precară & înfăţişare neglijentă

                 -bulimie (mănâncă exagerat, apoi îşi provoacă vomă

                 -accidentări, îmbolnăviri frecvente

                 -tulburări de somn (coşmaruri)

- Comportamentale: -furt, minciună

                                 -nervozitate, mânie (izbucniri bruşte, repetate)

                                 -refractar (constant) faţă de ruguli

                                 -declinul rezultatelor şcolare

- Emoţionale: -suspiciune

                       -gelozie excesivă

                       -furie, lovirea obiectelor, a persoanelor

                       -tristeţe

                       -izolare

                       -fobii

Pericole (limite şi riscuri)

- confidenţialitate

- manipulare

- dependenţă

- contra-transferul

În loc de concluzie:

“Duhul Domnului este peste Mine…”






















� EMBED PowerPoint.Slide.8  ���








_1182855287.ppt




Spiritual

Raţional

Fizic

Sexual

Emoţional

Volitional

Social








